记得在向导家的那天晚上

梦见了在三尖营地，自己一个人出帐篷去上厕所，然后一只熊走过来把我抱起来扔进了沟里

（姿势是熊从后面托着胳肢窝把我抱起来，像甩稻草人一样扔进了上厕所的半米深的沟里）

扔进了沟里……

扔进了沟里…………

从此留下心理阴影

我也不知道为什么上山之前会梦到这个，可能是因为之前查攻略的时候看了太多关于营地的图片，对营地印象很深，细节也很熟悉，就连营地房子旁边那条沟也有印象，所以梦很真实，细节都很清楚。。。然而又不能不上山，因为已经在山脚向导家，就怀着一种复杂的心情上了山，在营地的时候晚上不敢出帐篷上厕所

而且我也不知道为什么每次跟人讲这个梦 别人都会笑(ノ=Д=)ノ┻━┻ 连陈震昊都笑出了声



说回三尖……这次冬训线本来以为会是昱岭关，因为发现之前的冬训线都是一年昱岭一年大明，而我大一走的是昱岭大二是大明。想去昱岭关是想为之后（不知道什么时候）的昱岭大明连穿做准备，就一直很想去。后来发现是三尖……想了想发现自己大一进协会，几乎逢线必出，现在大三了但还是没走过三尖，也是挺想走的。再后来也就是莫名其妙地当了斥候。再后来发现整个队伍只有11个人，非领队组只有1个老人，就被无情地踢出了领队组。。。

这次是斥候，但我准备阶段也没有准备很多东西，虽然自己是按照探路线的要求来准备的。也就查了一些攻略，记下一些重要位置的图片，找了六只脚上今年的三尖几乎所有航迹，并对比了一下；在google earth上看了地形。地图是吴舒旸做的。全程也只是跟着吴舒旸走，三尖没什么岔路（真的是一条路啊，连去水库的岔路口都没看见），他也没怎么走错路，于是我这个斥候也就没什么用。出发前突然发现自己已经习惯出一条线都要查攻略了，后来想到这是因为自己这学期走的四条线，当了两次领队两次斥候……

其实这次感觉是非常的赞的。小队伍11个人，除了我之外全是汉子（那个说整个队伍都是汉子的 拍死）。好处就是速度很快（三尖能下午两点多到营地？第二天走童公尖，从营地四个小时到山脚？），大家也不磨叽（除了斥候啊喂）。上下坡速度真是快得惊人，按czh的话说就是估计有会员线的三倍速度。下坡很赞。我出线两年练就的下坡技术，比前几次出线走得快多了，如履平地的感觉啊，然后发现只比整个队伍快那么一点点。上坡的时候，我走在前面貌似是用来压速度的= =第一天不敢走太快，怕第二天起不来。第二天上坡拼了命走，发现还是几乎都跟上了。。。斥候往后一看，后面紧跟着领队是什么鬼啦(ノ=Д=)ノ┻━┻不能这样的好嘛，斥候的体能一定要非常好啊

当然走这么快也是有代价的，大家在山上都觉得速度很正常，跟上就好了，然而到山脚坐了十分钟之后……再站起来，之后走路都是鬼子进村步伐╮(￣▽￣)╭反正我之后两天之内都没法正常走路了

这次天气本来觉得挺好的，多云，说明不晒嘛，也不下雨，温度不低。在太子尖的时候，太阳出来了，往前一看，发现山脊的南边全是云，北边没有云，有一种云在南边装满了的感觉，然后在每个垭口位置就像瀑布一样泻到北边，看上去非常的美。于是我们在想，走在这样的云里面一定会有童话一般的感觉~

后来，当我们真的走到云里面的时候，发现我们想多了。。。空气里面全是漂浮的细小的水珠，能见度低，湿度极大，没有太阳。所有的草，灌木，乔木上都是露水，走在灌木丛里衣服会全湿透（看着吴舒旸走在第一个，冲锋衣湿的比速干裤还快，后来速干裤除了腿的正后方之外，都是湿的，看着特别惨）。还好我穿了冲锋衣、软壳裤，身上没湿，耶。

湿度大的地方，尽管温度不低，应该没到零下，但是体感温度低得让人无法想象。我除了冬训在零下二十多度的天仙瀑外，从来没穿过抓绒走线。。。对零度左右走线的印象就是一件速干一件冲锋衣就解决的事情。然而这次发现越走越冷，直到后来把抓绒穿上才觉得好多了。虽然身上衣物比较防水，但是手套是抓绒手套，很快就湿掉了。鞋子是网面的越野跑鞋，也很快被裤腿流下的露水打湿了。于是手貌似经历了冻伤复温的过程？也不知道自己为什么手就是热不起来，后来汉子们的手都能把手套烘干了，我的手还是冰的。感觉这真是我走过的体感温度最低的线了。。。

湿度大除了能让体感温度变低之外，还能把所有的东西都打湿……我的帐篷门厅比较小，就把包放在帐篷里面（以前就有这个习惯，用包把腿垫高，第二天腿不会酸痛，走线的时候有背包罩，放帐篷里面就把背包罩解下来，包是干净的，平时洗完能放床上的那种干净），搭帐篷的时候顺手把包放帐篷里面，然后晚上进帐篷发现……我的包湿了……三百六十度无死角……全湿了……空气中都是肉眼可见的小水珠，然后帐篷里也是……我的内心是崩溃的。但是有一个奇怪的现象，早上起来发现帐篷里面所有东西都是湿的，包括我的睡袋外皮，但是我放在内外帐之间的越野跑鞋，竟然奇迹般的干了，至今想不通是为什么。

到营地之后发现那边农家在帮我们生篝火，于是围着篝火吃完了晚饭。但还是挺冷的。发现有小朋友生火特别厉害，觉得冬训就靠他了。我用自己的炉头取暖的时候把羽绒服给烤了，等我发现的时候袖口那边外皮已经烤没了，里面的羽绒也烤坏了一些。还好带了胶布，赶紧粘上。后来发现用敷贴临时粘羽绒服特别结实。

这次拔营速度不是非常快，小队伍拔营也要两个半小时，虽说是冬天，但也实在太慢。我们组他们三个男生睡一个T3，我自己睡自己的帐篷，早上五点起来，我就先把自己帐篷收了，包打好，再去找他们吃饭。我原本以为他们起床就会开始烧水，结果我快六点的时候打好包了才发现他们开始烧水了= =虽说我赖床赖了十几分钟，但是这速度……冬天烧水本来就慢，动作也慢的话拔营速度就会变得非常的慢。不过我们组虽然吃东西慢，但是收东西快啊。早上几乎不用怎么分配背下山的东西，因为公用的东西都非常的简洁明了。吴舒旸他们组帐篷收的比较慢，想知道斥候上包是全队最慢的是一种什么样的体验？

领队组查了两个组的炉头，却没有查自己的炉头，也没有带备用炉头。然后在营地之后发现炉头坏了，来把我们组炉头借走了，因为我还有个一体锅的炉头。本来带了jetboil的一体锅觉得这样烧水会很快，两分钟烧开一锅水就倒大锅里去煮面，然后发现想多了。以后冬天还是要用一下加热气罐的方法。但是很省气倒是真的。

在路上的时候其实有一点点的问题，就是某些人会动作比较慢，问题出在刚开始休息的时候会愣在那里，然后准备出发时才想起让别人帮他拿一下水，或者想起上厕所。还有在童公尖的风大的山顶，所有人都赶紧拍完照赶紧下山，至少到一个避风的地方再处理其他事情。这时副领说帮他取一下士力架？难道自己的路餐不应该放在腰包、冲锋衣口袋等好取的地方吗？速度问题在大多数线路中不会造成严重的后果，但是处于恶劣环境中，速度慢可能会导致赶不到营地，或者是因停下过久而让队友的体温被大风大雨带走，严重的可能导致失温。如果能在平常的线路中养成一个良好的习惯，遇到恶劣环境将更能从容地应对。

顺带提一点这次在超市买东西的时候的一个小细节，就是在排队的时候就把东西都分好。我们要准备三顿饭，一共有四个人，那就每人背一顿，另一个人背锅炉头气罐（我的帐篷自己背，他们三个男生把帐篷拆开背）。在排队的时候就可以把三顿饭各自放一堆，结账时按顺序结，结账的时候每个人就可以把自己要背的东西放书包里了。这样可以避免要再到肯德基里分东西，或者到庙门分东西，或者是到山上找不到肉在谁包里。也相当于对买的所有食品的检查。

另外，本来我们组的早饭是挂面，土豆泥。挂面按克重来说是不够的。。。然而吃完挂面，三个汉子说拔营太慢了土豆泥就不吃了。。。饱了。。。大家的碗都是一样的小啊，欧尚九毛钱的碗吃两碗面能饱嘛！？ (ノ=Д=)ノ┻━┻ 你们都饱了我还饿着 (ノ=Д=)ノ┻━┻ 默默掏出了小饼干



讲一些小故事（这次故事不多啊喂 这男女比是做不到出一条线成一对了）

吴舒旸是斥候，有一次休息他到前面上厕所，刚出发，我看见吴舒旸的时候他站的位置前面有薄薄的一滩水……我和sdx小心翼翼地绕过去之后无法忘记吴舒旸的眼神

这次领队打死也不唱会歌……他之前当副领队的时候，奉领队之命唱了一路的会歌，结果走到哪哪脱节。百思不得其解，直到后来在探路的时候给我们唱了一次会歌……按他们的话说像没电了一样……从此之后再没听他唱过

总结时某小朋友一上来就说  这是我的第一根线（第一条线）  笑了很久



说一下这次的装备吧
首先声明，非装备党，始终认为技术比装备更重要。买装备只是对这个装备有足够的了解，对这个装备有需求，并且认为自己之后会频繁使用。

软壳裤
出发前买了一条simond的软壳裤，因为打折。真是爱死它了。。。薄如速干裤，防泼水性能好。透气性没有测试，不过这次穿着的感觉跟速干裤差不多。

包
这次背的是花岗岩的光环追踪62，买了条花岗岩追踪的女款腰带，就把某人的包抢过来了哈哈哈哈哈。这个包完全就是桶状的，所以背负没有自己的格里高利舒服，打包就比较讲究技巧。。。这次带两个防潮垫（这很不UL，但是协会的两个铝箔防潮垫加起来都比我的充气垫轻= =），两个垫子塞进去发现包满了……后来又利用上下和靠背板的狭小的空间，内打了睡袋，一个帐篷，备用衣物和羽绒服，小组食物。。。最后觉得完全符合包的重物贴背的原则，背着也很舒服，只是包稍微有那么点高……

防潮垫
协会的铝箔防潮垫虽然有铝箔，但是没有普尔兰德六边形的保暖，真的想不通……有防潮垫如此，在营地的时候需要先把下面的土地给烘暖了，才不觉得冷，这就不是睡袋的问题了。。。
这次由于打包太辛苦，就多带了一个防潮垫一个睡袋，在向导家打地铺用（我垫子和睡袋是有那么点多）然而在向导家我的STS的气垫漏了……(ノ=Д=)ノ┻━┻ 以前都会带修补贴，但这次只打算在向导家用，不打算带上山，就没想这么多，没带。。。结果就睡着一个底部没有充绒的睡袋，贴着地面的面积越来越大，醒了好多次，早上起来发现垫子充气不足一半了

帐篷
帐篷真是必须说……新买的帐篷终于有机会用了，Big Agnes的伯恩山，本来看上它便宜耐造，半纱网但是布料的透气性还不错，虽然便宜但帐杆还是用的DAC，质量好，鱼脊型的设计，只要把握风向，防风性能就还不错。在BA的这么多帐篷里面算重的了，但是帐底的耐磨性非常的好。然而这次发现，尼玛，虽然是半纱网但布料透风啊……让你透气不是让你透风啊喂……早上发现帐篷内外温度差不多，内心是崩溃的。。。

羽绒服
特别给力。这个蓬松度和充绒量让我在山上不觉得冷（穿这衣服就没觉得冷过啊），而且外面面料有10000mm的防水，跟我冲锋衣差不多= =由于空气中全是小水珠，就看着大家把冲锋衣一脱，羽绒服一穿，后来羽绒服就湿了，真是特别的惨，脑子是个好东西，冲锋衣穿上就不会湿了啊大哥……

保温杯
太白下来之后就爱上了喝热水。从此之后每条线都带保温杯（温度都不高，有时也有特殊原因……），也都用上了，这次保温杯特别有用，特别是休息的时候喝一口热水，感觉非常棒



[bookmark: _GoBack]总结完。。断断续续写这篇总结真是太痛苦了，每次想起三尖就会想起那个被熊扔进了沟里的梦
